
 



 

 
 

1.2.2.1.1.4 4 Математика 4 Т.В.Алышева, И.М.Яковлева 

Математика, в 2-х частях, 

М.: «Просвещение», 2020 г. 

Федеральная адаптированная 

основная 

общеобразовательная программа 

образования обучающихся с 

умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) 
1-4 классы 

1.2.2.1.1.5 5 Математика 5 Т.В.Алышева, Т.В.Амосова, 

М.А.Мочалина, математика 

М.: «Просвещение», 2024 г. 

Федеральная адаптированная 

основная 

общеобразовательная программа 

образования обучающихся с 

умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) 

5-9 классы 

1.2.2.1.2.1 6 Математика 6 Г.М.Капустина, М.Н.Перова 

Математика, 

М.: «Просвещение», 2022 г. 

Федеральная адаптированная 

основная 

общеобразовательная программа 

образования обучающихся с 

умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) 
5-9 классы 

1.2.2.1.2.2 7 Математика 7 Т.В.Алышева 

Математика, 

М.: «Просвещение», 2023 г. 

Федеральная адаптированная 

основная 

общеобразовательная программа 

образования обучающихся с 

умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) 

5-9 классы 

1.2.2.1.2.3 8 Математика 8 В.В.Эк, 

Математика, 

М.: «Просвещение», 2024 г. 

Федеральная адаптированная 

основная 
общеобразовательная программа 



 

 
 

     образования обучающихся с 

умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) 

5-9 классы 

1.2.2.1.2.4 9 Математика 9 М.Н.Перова,  

Математика, 

М.: «Просвещение», 2009г. 

Основная общеобразовательная 

программа образования 

обучающихся с умственной 

отсталостью (интеллектуальными 
нарушениями) 

1.2.1.1.2.1 10 Русский язык 2 Э.В.Якубовская, 

Я.В.Коршунова, 

Русский язык, в 2-х частях, 

М.: «Просвещение», 2018 г. 

Федеральная адаптированная 

основная 

общеобразовательная программа 

образования обучающихся с 

умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) 

1-4 классы 

1.2.1.1.2.2 11 Русский язык 3 Э.В.Якубовская, Я.В.Коршунова, 

Русский язык,в 2-х частях, 

М.: «Просвещение», 2019 г. 

Федеральная адаптированная 

основная 

общеобразовательная программа 

образования обучающихся с 

умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) 
1-4 классы 

1.2.1.1.2.3 12 Русский язык 4 Э.В.Якубовская, Я.В.Коршунова, 

Русский язык, в 2-х частях, 

М.: «Просвещение», 2020 г. 

Федеральная адаптированная 

основная 

общеобразовательная программа 

образования обучающихся с 

умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) 

1-4 классы 

1.2.1.1.2.4 13 Русский язык 5 Э.В.Якубовская, Н.Г.Галунчикова, 
Русский язык, 
М.: «Просвещение», 2020 г. 

Федеральная адаптированная 
основная 
общеобразовательная программа 



 

 
 

     образования обучающихся с 

умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) 

5-9 классы 

1.2.1.1.2.5 14 Русский язык 6 Э.В.Якубовская, Н.Г.Галунчикова, 

Русский язык, 

М.: «Просвещение», 2022г. 

Федеральная адаптированная 

основная 

общеобразовательная программа 

образования обучающихся с 

умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) 
5-9 классы 

1.2.1.1.2.6 15 Русский язык 7А Э.В.Якубовская, Н.Г.Галунчикова, 

Русский язык, 

М.: «Просвещение», 2024 г. 

Федеральная адаптированная 

основная 

общеобразовательная программа 

образования обучающихся с 

умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) 

5-9 классы 

1.2.1.1.2.7 16 Русский язык 8 Э.В.Якубовская, Н.Г.Галунчикова, 

Русский язык, 

М.: «Просвещение», 2024 г. 

Федеральная адаптированная 

основная 

общеобразовательная программа 

образования обучающихся с 

умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) 
5-9 классы 

1.2.1.1.2.8 17 Русский язык 9 Э.В.Якубовская, Н.Г.Галунчикова, 

Русский язык, 

М.: «Просвещение», 2024 г. 

Основная общеобразовательная 

программа образования 

обучающихся с умственной 

отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями) 

1.2.1.2.2.1 18 Букварь 1 А.К.Аксёнова, С.В.Комарова, 
М.И.Шишкова, Букварь, в 2-х частях, 

М.:«Просвещение», 2023 г. 

Федеральная адаптированная 
основная 
общеобразовательная программа 



 

 
 

     образования обучающихся с 

умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) 

1-4 классы 

1.2.1.3.2.1 19 Чтение 2 С.Ю. Ильина, А.К.Аксёнова, 

Т.М.Головкина, М.И.Шишкова, 

Чтение, в 2-х частях, М.: «Просвещение», 
2018 г. 

Федеральная адаптированная 

основная 

общеобразовательная программа 

образования обучающихся с 

умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) 
1-4 классы 

1.2.1.3.2.2 20 Чтение 3 С.Ю. Ильина,А.А.Богданова, Чтение, в 2- 

х частях, М.: «Просвещение», 2019 г. 

Федеральная адаптированная 

основная 

общеобразовательная программа 

образования обучающихся с 

умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) 

1-4 классы 

1.2.1.3.2.3 21 Чтение 4 С.Ю. Ильина, Чтение, в 2-х частях, М.: 

«Просвещение», 2024 г. 

Федеральная адаптированная 

основная 

общеобразовательная программа 

образования обучающихся с 

умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) 
1-4 классы 

1.2.1.3.2.4 22 Чтение 5 З.Ф.Малышева, Чтение, М.: 

«Просвещение», 2020 г. 
Федеральная адаптированная 

основная 

общеобразовательная программа 

образования обучающихся с 

умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) 

5-9 классы 

 
1.2.1.3.3.1 23 Чтение 6 И.М.Бгажнокова, Е.С.Погостина, Федеральная адаптированная 



 

 
 

    Чтение, М.: «Просвещение», 2022 г. основная 

общеобразовательная программа 

образования обучающихся с 

умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) 

5-9 классы 

1.2.1.3.3.2 24 Чтение 7А А.К.Аксёнова, 

Чтение, М.: «Просвещение», 2024 г. 

Федеральная адаптированная 

основная 

общеобразовательная программа 
образования обучающихся с 

умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) 

5-9 классы 

1.2.1.3.3.3 25 Чтение 8 З.Ф.Малышева, Чтение, М.: 

«Просвещение», 2024 г. 
Федеральная адаптированная 

основная 

общеобразовательная программа 

образования обучающихся с 

умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) 

5-9 классы 

1.2.1.3.3.4 26 Чтение 9 А.К.Аксёнова,М.И.Шишкова,Чтение, М.: 

«Просвещение», 2024 г. 

Основная общеобразовательная 

программа образования 

обучающихся с умственной 

отсталостью (интеллектуальными 
нарушениями) 

1.2.6.2.1.1 27 Природоведение 5 Т.М.Лифанова, Е.Н.Соломина 

Природоведение, М.: «Просвещение», 

2020 г. 

Федеральная адаптированная 

основная 

общеобразовательная программа 

образования обучающихся с 

умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) 

5-9 классы 
1.2.6.2.1.2 28 Природоведение 6 Т.М.Лифанова, Е.Н.Соломина Федеральная адаптированная 



 

 
 

    Природоведение, М.: «Просвещение», 

2022 г. 

основная 

общеобразовательная программа 

образования обучающихся с 

умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) 

5-9 классы 

1.2.6.1.1.1 29 Биология 7 З.А.Клепинина, Биология, М.: 

«Просвещение», 2023 г. 

Федеральная адаптированная 

основная 

общеобразовательная программа 
образования обучающихся с 

умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) 

5-9 классы 

1.2.6.1.1.2 30 Биология 8 А.И.Никишов, А.В.Теремов, Биология, 

М.: «Просвещение», 2024 г. 

Федеральная адаптированная 

основная 

общеобразовательная программа 

образования обучающихся с 

умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) 

5-9 классы 

1.2.6.1.1.3 31 Биология 9 Е.Н.Соломина, Т.В.Шевырёва, 

Биология, М.: «Просвещение», 2024 г. 

Основная общеобразовательная 

программа образования 

обучающихся с умственной 

отсталостью (интеллектуальными 
нарушениями) 

1.2.6.3.1.1 32 География 6 Т.М.Лифанова, Е.Н.Соломина, 

География, М.: «Просвещение», 2022 г. 

Федеральная адаптированная 

основная 

общеобразовательная программа 

образования обучающихся с 

умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) 

5-9 классы 
1.2.6.3.1.2 33 География 7 Т.М.Лифанова, Е.Н.Соломина, Федеральная адаптированная 



 

 
 

    География, М.: «Просвещение», 2023 г. основная 

общеобразовательная программа 

образования обучающихся с 

умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) 

5-9 классы 

1.2.6.3.1.3 34 География 8 Т.М.Лифанова, Е.Н.Соломина, 

География, М.: «Просвещение», 2006 г. 

Федеральная адаптированная 

основная 

общеобразовательная программа 
образования обучающихся с 

умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) 

5-9 классы 

1.2.6.3.1.4 35 География 9 Т.М.Лифанова, Е.Н.Соломина, 

География, М.: «Просвещение», 2014 г. 

Основная общеобразовательная 

программа образования 

обучающихся с умственной 

отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями) 

1.2.7.1.1.1 36 Ручной труд 1 Л.А.Кузнецова, 

Технология. Ручной труд, 

М.: «Просвещение», 2023 г. 

Федеральная адаптированная 

основная 

общеобразовательная программа 

образования обучающихся с 

умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) 

1-4 классы 

1.2.7.1.1.2 37 Ручной труд 2 Л.А.Кузнецова, 

Технология. Ручной труд, 

М.: «Просвещение», 2023 г. 

Федеральная адаптированная 

основная 

общеобразовательная программа 

образования обучающихся с 

умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) 

1-4 классы 
1.2.7.1.1.3 38 Ручной труд 3 Л.А.Кузнецова, Федеральная адаптированная 



 

 
 

    Технология. Ручной труд, 

Филиал издательста Санкт-

Питербург, 

«Просвещение», 2016 г. 

основная 

общеобразовательная программа 

образования обучающихся с 

умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) 

1-4 классы 

1.2.7.1.1.4 39 Ручной труд 4 Л.А.Кузнецова, Я.С.Симукова, 

Технология. Ручной труд, 

М.: «Просвещение», 2023 г. 

Федеральная адаптированная 

основная 

общеобразовательная программа 
образования обучающихся с 

умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) 

1-4 классы 

1.2.7.1.9.5 40 Сельскохозяйственный 

труд 

9 Е.А.Ковалева, Технология, 

Сельскохозяйственный труд, М.: 

«Просвещение», 2012 г. 

Основная общеобразовательная 

программа образования 

обучающихся с умственной 

отсталостью (интеллектуальными 
нарушениями) 

1.2.7.1.8.1 41 Профильный труд 5 Г.Б.Картушина,Г.Г.Мозговая, 

Технология, Швейное дело, 

М.: «Просвещение», 2023 г. 

Федеральная адаптированная 

основная 

общеобразовательная программа 

образования обучающихся с 

умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) 

5-9 классы 

1.2.7.1.8.2 42 Профильный труд 6 Г.Б.Картушина, Г.Г.Мозговая 

Технология, Швейное дело, 

М.: «Просвещение», 2023 г. 

Федеральная адаптированная 

основная 

общеобразовательная программа 

образования обучающихся с 

умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) 

5-9 классы 



1.2.7.1.8.3 43 Профильный труд 7 Г.Б.Картушина, Г.Г.Мозговая, 

Технология, Швейное дело, 

М.: «Просвещение», 2023 г. 

Федеральная адаптированная 

основная 

общеобразовательная программа 

образования обучающихся с 

умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) 
5-9 класс 

1.2.7.1.8.5 44 Профильный труд 9 Г.Б.Картушина, Г.Г.Мозговая, 

Технология, Швейное дело, 

М.: «Просвещение», 2014 г. 

Основная  общеобразовательная 

программа          образования 

обучающихся с умственной 

отсталостью 
(интеллектуальными нарушениями) 

1.2.1.2.3.1 45 Речевая практика 1 С.В.Комарова  

Речевая практика,  

М.: «Просвещение», 2017 г. 

Федеральная адаптированная 

основная 

общеобразовательная программа 

образования обучающихся с 

умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) 
1-4 классы 

1.2.1.2.3.2 46 Речевая практика 2 С.В.Комарова  

Речевая практика,  

М.: «Просвещение», 2018 г. 

Федеральная адаптированная 

основная 

общеобразовательная программа 
образования обучающихся с 

умственной отсталостью 

(интеллектуальными 

нарушениями) 1-4 классы 

1.2.1.2.3.3 47 Речевая практика 3 С.В.Комарова  

Речевая практика, 

 М.: «Просвещение», 2019 г. 

Федеральная адаптированная 

основная 

общеобразовательная программа 

образования обучающихся с 

умственной отсталостью 

(интеллектуальными 

нарушениями) 1-4 классы 



1.2.1.1.1.1 48 Речевая практика 4 С.В.Комарова 

 Речевая практика,  

М.: «Просвещение», 2023 г. 

Федеральная адаптированная 

основная 

общеобразовательная программа 

образования обучающихся с 

умственной отсталостью 

(интеллектуальными 

нарушениями) 1-4 классы 

1.2.3.1.2.1 49 Мир природы 
и человека 

1 Н.Б.Матвеева, И.А.Ярочкина, 

М.А.Попова, Т.О. Куртова, 

Мир природы и человека, 

В 2-х частях, 

М.: «Просвещение» 2018 г. 

Федеральная адаптированная 

основная 

общеобразовательная программа 

образования обучающихся с 

умственной отсталостью 
(интеллектуальными 

нарушениями) 1-4 классы 

1.2.3.1.2.2 50 Мир природы 
и человека 

2 Н.Б.Матвеева, И.А.Ярочкина, 

М.А.Попова, Т.О. Куртова, 

Мир природы и человека, 

В 2-х частях, 

М.: «Просвещение» 2018г. 

Федеральная адаптированная 

основная 

общеобразовательная программа 
образования обучающихся с 

умственной отсталостью 

(интеллектуальными 

нарушениями) 1-4 классы 

1.2.3.1.2.3 51 Мир природы 
и человека 

3 Н.Б.Матвеева, И.А.Ярочкина, 

М.А.Попова, Т.О. Куртова, 

Мир природы и человека, 

В 2-х частях, 

М.: «Просвещение» 2019г. 

Федеральная адаптированная 

основная 

общеобразовательная программа 

образования обучающихся с 
умственной отсталостью 

(интеллектуальными 

нарушениями) 1-4 классы 

1.2.3.1.2.4 52 Мир природы 
и человека 

4 Н.Б.Матвеева, И.А.Ярочкина, 

М.А.Попова, Т.О. Куртова, 

Мир природы и человека, 

В 2-х частях, 

М.: «Просвещение» 2020г. 

Федеральная адаптированная 

основная 

общеобразовательная программа 

образования обучающихся с 

умственной отсталостью 

(интеллектуальными 
нарушениями) 1-4 классы 



1.2.5.2.1.1 53 Мир истории 6 И.М.Бгажнакова, 

Л.В.Смирнова, Мир истории, 

М.: «Просвещение», 2022г. 

Федеральная адаптированная 

основная 

общеобразовательная программа 

образования обучающихся с 

умственной отсталостью 

(интеллектуальными 

нарушениями) 5-9 классы 

1.2.5.3.1.1 54 История Отечества 7 И.М.Бгажнакова, 

Л.В.Смирнова, Мир     истории, 

М.: «Просвещение», 2023 г. 

Федеральная адаптированная 

основная 

общеобразовательная программа 

образования обучающихся с 
умственной отсталостью 

(интеллектуальными 

нарушениями) 5-9 классы 

1.2.5.3.1.2 55 История Отечества 8 И.М.Бгажнакова, 

Л.В.Смирнова,   История 

России, М.: «Просвещение», 

2023 г. 

Федеральная адаптированная 

основная 

общеобразовательная программа 

образования обучающихся с 

умственной отсталостью 
(интеллектуальными 

нарушениями) 5-9 классы 

1.2.5.3.1.3 56 История Отечества 9 И.М.Бгажнакова, 

Л.В.Смирнова, История 

России, М.: «Просвещение», 

2023 г. 

Основная 

общеобразовательная 

программа образования 
обучающихся с умственной 

отсталостью 

(интеллектуальными 

нарушениями)  

1.2.4.2.1.1 57 Изобразительное 
искусство 

1 М.Ю.Рау, М.А.Зыкова, 

Изобразительное искусство, 

М.:«Просвещение», 2023 г. 

Федеральная адаптированная 
основная 

общеобразовательная программа 

образования обучающихся с 

умственной отсталостью 
(интеллектуальными 

нарушениями) 1-4 классы 



1.2.4.2.1.2 58 Изобразительное 
искусство 

2 М.Ю.Рау, М.А.Зыкова, 

Изобразительное искусство, 

М.:«Просвещение», 2023 г. 

Федеральная адаптированная 

основная 

общеобразовательная программа 

образования обучающихся с 

умственной отсталостью 

(интеллектуальными 

нарушениями) 1-4 классы 

1.2.4.2.1.3 59 Изобразительное 
искусство 

3 М.Ю.Рау, М.А.Зыкова, 

Изобразительное искусство, 

М.:«Просвещение», 2023 г. 

Федеральная адаптированная 

основная 

общеобразовательная программа 

образования обучающихся с 
умственной отсталостью 

(интеллектуальными 

нарушениями) 1-4 классы 

1.2.4.2.1.4
. 

60 Изобразительное 
искусство 

4 М.Ю.Рау, М.А.Зыкова, 

Изобразительное искусство, 

М.:«Просвещение», 2023 г. 

Федеральная адаптированная 

основная 

общеобразовательная программа 

образования обучающихся с 

умственной отсталостью 
(интеллектуальными 

нарушениями) 1-4 классы 

1.2.4.2.1.5 61 Изобразительное 
искусство 

5 М.Ю.Рау, М.А.Зыкова, 

Изобразительное искусство, 

М.:«Просвещение», 2023 г. 

Федеральная адаптированная 

основная 

общеобразовательная программа 

образования обучающихся с 

умственной отсталостью 

(интеллектуальными 

нарушениями) 5-9 классы 

1.2.4.1.1.1 62 Музыка 1 И.В.Евтушенко,  

Музыка, М.:«Просвещение», 

2023 г. 

Федеральная адаптированная 

основная 

общеобразовательная программа 

образования обучающихся с 
умственной отсталостью 

(интеллектуальными 

нарушениями) 1-4 классы 



1.2.4.1.1.2 63 Музыка 2 И.В.Евтушенко,  

 Музыка, М.:«Просвещение», 

2023 г. 

Федеральная адаптированная 

основная 

общеобразовательная программа 

образования обучающихся с 

умственной отсталостью 

(интеллектуальными 

нарушениями) 1-4 классы 

1.2.4.1.1.3 64 Музыка 3 И.В.Евтушенко, 

Е.В.Чернышева,  Музыка, 

М.:«Просвещение», 2023 г. 

Федеральная адаптированная 

основная 

общеобразовательная программа 

образования обучающихся с 
умственной отсталостью 

(интеллектуальными 

нарушениями) 1-4 классы 

1.2.4.1.1.4 65 Музыка 4 И.В.Евтушенко, 

Е.В.Чернышева,  Музыка, 

М.:«Просвещение», 2023 г. 

Федеральная адаптированная 

основная 

общеобразовательная программа 

образования обучающихся с 

умственной отсталостью 
(интеллектуальными 

нарушениями) 1-4 классы 

1.2.4.1.2.5 66 Музыка 5 И.В.Евтушенко, 

Е.В.Чернышева,  Музыка, 

М.:«Просвещение», 2023 г. 

Федеральная адаптированная 

основная 

общеобразовательная программа 

образования обучающихся с 

умственной отсталостью 

(интеллектуальными 

нарушениями) 5-9 классы 

1.2.5.1.1.1 67 Основы 
социальной жизни 

5 С.В.Комарова, 

Е.Л.Александрова ,ОСЖ, 

М.:«Просвещение», 2023 г. 

Федеральная адаптированная 

основная 

общеобразовательная программа 

образования обучающихся с 
умственной отсталостью 

(интеллектуальными 

нарушениями) 5-9 классы 



1.2.5.1.1.2 68 Основы 
социальной жизни 

6 С.В.Комарова, 

Е.Л.Александрова ,ОСЖ, 

М.:«Просвещение», 2023 г. 

Федеральная адаптированная 

основная 

общеобразовательная программа 

образования обучающихся с 

умственной отсталостью 

(интеллектуальными 

нарушениями) 5-9 классы 

 69 Технология 
штукатурно-

молярное дело 

5 С.В.Бобрешова, Москва 

Владос.Гуманитарно-

издельский центр, 2014г. 

Федеральная адаптированная 

основная 

общеобразовательная программа 

образования обучающихся с 
умственной отсталостью 

(интеллектуальными 

нарушениями) 5-9 классы 

 70 Технология 
штукатурно-

молярное дело 

7 С.В.Бобрешова, Москва 

Владос.Гуманитарно-

издельский центр, 2017г. 

Федеральная адаптированная 

основная 

общеобразовательная программа 

образования обучающихся с 

умственной отсталостью 
(интеллектуальными 

нарушениями) 5-9 классы 

 71 Технология 
штукатурно-

молярное дело 

8 С.В.Бобрешова, Москва 

Владос.Гуманитарно-

издельский центр, 2016г. 

Федеральная адаптированная 

основная 

общеобразовательная программа 

образования обучающихся с 

умственной отсталостью 

(интеллектуальными 

нарушениями) 5-9 классы 



 

 
 

 


